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Un peu d’histoire

e 1721 : 26 millions d’habitants

Accroissement démographique enrayé par
diverses pratiques : avortement clandestin,
infanticide, abandons et ventes d’enfants.

L’archipel était considéré surpeuplé.

« 1980 : 117 millions d’habitants (4 fois plus)

La révolution industrielle a permis cette
croissance de la population.
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Fin des années 1950 :
crainte d’une surpopulation

* Loi de protection eugénique votée en 1948,
réaménagée en 1952 :

- libéralise I'avortement,
- autorise la stérilisation,
- contribue a la diffusion de la contraception.

« Entre 1947 et 1957, la fécondité diminue de
moitié en passant de 4 a 2 enfants par femme .

Un schéma (presque) classique
de transition démographique
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Le Japon aujourd’hui

Population :127 millions d’habitants
Structure par age : 13 % de 0-14 ans
64 % de 15-64 ans et 23 % de 65 ans ou plus

Taux de croissance nul ou légérement négatif
Masculinité : 48,8 % H, 51,2 % F
Densité : 336 habitants au km2

Taux d’urbanisation : 67 %

L’espérance de vie
la plus élevée du monde

Tableau 2 - Evolution de I'espérance de vie d la naissance
des hommes et des femmes au Japon de 1950 a 2007
(en années)

Hommes Femimnes
1950-1952 59,6 63,0
1960 65,3 w2
1570 9.3 T
1580 733 758
1990 759 BLY
2000 777 845
2007 79,2 86,0
Sowirce : [2]
(Jacques Werom, Papuiation & Seciftés o 449, [ned, cctobre 2008)
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Le « choc de 1,53 »

Figure 1 - Evolution de la fécondité japonaise,
de 1950 & 2007
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Note: année 1966 est une année «cheval et feur de I'horoscope

chinois (voir texte).

Source: [1]

(Jacqques Viéron, Papulation & Saciétés n® 49, Ined) cetobre 2008)

Fécondité et remplacement

Figure 5 TFR of Japan
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D’intenses changements familiaux

» Elévation de I’'age moyen a la maternité :
pour le premier enfant, hausse de 25 ans dans
les années 1950 a 28,5 ans aujourd’hui.

* Retard du mariage et montée du célibat
féminin (a 30-34 ans, il y avait moins de 6 % de
femmes célibataires en 1950 et 32 % en 2005).

» La conséquence en est une basse fécondite
(nombre de naissances hors mariage ne
déepassant pas 2 %)

Moins de familles élargies,
plus de personnes vivant seules

» Baisse de la mortalité : forte augmentation de la
proportion de ménages comptant au moins
une personne de 65 ans ou plus (hombre
multiplié par 2,5 entre 1975 et 2004).

» Familles a trois générations : 54 % des
ménages comptant une personne de 65 ans ou
plus étaient des familles a 3 G en 1975, la
proportion n’est plus que de 21 % aujourd’hui).
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Le Japon demain :
une dépopulation

e 2005 : 127,768 millions
e 2025 : 119,270 millions
e« 2055 : 89,930 millions

Fécondité et mortalité : variante moyenne.
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Un bouleversement
de la structure par age

Figure 2 - Pyramide des dges du Japon au 17 janvier 2007 ct en 205 (projection)
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Figure 1 Population 65+ (%)
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Le vieillissement
au sein du vieillissement

Figure 3 Elderly Population in Japan (1,000)
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Census, NIPSSR (2007)
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40 % de plus de 65 ans
ou plus en 2050

Figure 3 - Evolution de la répartition
de la population japonaise
par grands groupes d'dges (en %)
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Source : (2]
(Jacuues Viiran, Popuiation & Saciétés o 449, Ined, octobra 2008
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Transformations du rapport de

dépendance
Figutre 2 Dependency Ratios in Japan (%)
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Le maintien, pour les femmes,
d’un cycle traditionnel d’activité

Figure 4 - Taux d'activité féminine en 1960,
en 2000 et en 2025 (en %)
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Figure 8.2 Labor Force Participation Rates by Age and Sex: 1960-2005
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See the notes for Table 8.2,

Des évolutions inéluctables ?

* Fécondité : une remontée possible ?

Si du jour au lendemain la fécondité remontait au
niveau du remplacement des générations, la
population du Japon fluctuerait et se stabiliserait a
partir des années 2070 autour de 110 millions
d’habitants.

. Pas de refus de 'enfant mais le sentiment
d’'un colt élevé de celui-ci.

. Relations hommes-femmes en cause.
 Mortalité : un effet moindre.
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Une montée de I’activité féminine ?

* Modele actuel :
-Toutes les femmes ne sont pas actives

- Arrét lors de naissance et reprise d’activité dix
ans plus tard

- Secteur privé 10 % de femmes
» Problémes et pistes
- Politique familiale (allocation mensuelle)
- Trajet domicile-bureau
- Garde des enfants en bas age (listes d’attente)
- Fiscalité n’incite pas au travail des femmes

Un recours a la migration ?

2 millions d’étrangers enregistrés en 2006
(29 % de Coréens, 27 % de Chinois, 15 % de
Brésiliens et 9 % de Philippins).

Le gouvernement envisage une politique de
'immigration moins restrictive sans pour
autant envisager un recours massif a
I'immigration.

Xénophobie (méme a I'égard des nikkeijin).
Vulnérabilité des migrants en temps de crise
(main d’ceuvre non qualifiée).
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Arithmétique des mouvements migratoires
octobre 2007-octobre 2008

« 1266 118 émigrants japonais
« 1 156 361 immigrants japonais
» Solde: - 109 757

« 1 707 444 Immigrants étrangers
» 1 642 313 émigrants étrangers
* Solde: +65131

e Solde total : - 44 626

En guise de conclusion :
un peu de science fiction
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